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Alp-Tour St.Antonien - Pany (markierter Trail Nr. 8)

Giitesiegel STANDARD Linge 88 km | Schwierigkeit [T UG
Bewertungen (0 | Hohenmeter 4 500 m Kondition * * *

Erlebnis * Kk k Kk Y 650m Technik *
Landschaft * % ok ok Kk Dauer 415 h

Empfohlene Jahreszeiten mA MJ JAS OND

- ©1996-2016 here. All rights reserved, ©BEV 2012, ©Land

. Locl , == ! 4
(.. { / 4
4 A - 74
~ =
o { =2
/ 8
b

itt'elAscHa‘rin' | (/8

't e
{ N

Kérténgruﬁdlagen: outdooractive Kértogréfie; Deutschland: ©GeoBasis-DE / BKG 2016, ©GeoBasis-DE / GEObasis.nrw 2016, Osterrei

Vorarlberg, Italien: ©1994-2016 here. All rights reserved., ©Autonome Provinz Bozen - Stdtirol — Abteilung Natur, Landschaft und Raumetwicklung, Schweiz: Geodata ©swisstopo


http://www.skiliftpany.ch/
http://www.skiliftpany.ch/
http://www.chruezhof-pany.ch/
http://www.chruezhof-pany.ch/

3 Schneeschuh

’ Prattigau

Alp-Tour St.Antonien - Pany (markierter Trail Nr. 8)
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Beschreibung

Beschreibung

Sonniger und aussichtsreicher aber auch merklich
langer und etwas strenger als Trail Nr. 9 von
St.Antdnien nach Pany. Die schénen Alpebenen
wollen von St. Anténien erst erstiegen sein. Der
herrliche Blick auf die Ratikon-Berge und auf der
zweiten Streckenhalft auch aufs Prattigauer Tal
hinab entschadigt fur die Mlhen, die Einkehr in der
perfekt in der Mitte gelegenen Bodahutte ebenso.
Die Route verlauft teils in der Nahe des gewalzten
Winterwanderwegs; es besteht also auch
Abkurzungs- und Vereinfachungsmaoglichkeit, falls
die Puste oder die Zeit knapp werden sollten.

Trail-Markierung Nr. 8 (rot = massig anspruchsvoll)

Start der Tour
St.Antonien Platz (Postautohaltestelle)
Wegbeschreibung

Vom Dorfzentrum St.Anténien folgen Sie der
Trailmarkierung in Richtung Michelshof und
Aschiiel. Vom Parkplatz Aschiel fihrt der Trail
vorerst auf dem gewalzten Winterwanderweg durch
den Wald aufwarts. ACHTUNG: Sie durchqueren ein
Wildschutzgebiet: Es ist verboten, die markierte
Route zu verlassen! Auf dem Grossried verlasst der
Trail den praparierten Winterwanderweg und steigt
héher bis zur Alp Valpun. Hier kreuzen sich die drei
markierten Routen von St Anténien, Pany, und vom
Stelserberg. Folgen Sie weiter dem Trail Nr. 8 in
Richtung Pany. Ab 'Capéllerbiiel’ traversiert der Trail

einen steileren Waldhang auf dem gewalzten
Winterwanderweg. Wo sich der Wald wieder 6ffnet,
blicken Sie bereits auf die schéne Terrasse des
'‘Boden’, wo auch die Bodahutte zu finden ist.
Urgemitliche Einkehrméglichkeit (Sa/So sowie auf
Anfrage). Von der Bodahutte noch ein kurzes Stlick
auf dem Winterwander-/Schlittelweg. Beim
Maiensassdorfchen 'Bova' biegt der Trail nach links
hangabwarts ab. Durch ein schénes Waldstlick
geht's Pany-warts. Herrlicher Blick aufs Dorf, sobald
Sie den Wald verlassen. Beim Verzweigungspunkt
‘Tufelstein' geht's erneut links abwarts. Sie erreichen
'Haderegg'. Der Trail steigt weiter ab Gber eine
letzte Wiese, Uberquert die Kantonsstrasse und
erreicht Gber eine letzte Winterwiese das Quartier
Latarsch. Von hier sind's noch 300m auf
Quartierstrasse leicht aufwarts bis zur
Postautohaltestelle.

Die Wildruhezone Riedbuel darf nur auf der
signalisierten Route durchquert werden; Verlassen
des Trails verboten!

Tipp des Autors

Einkehr auf der Bodahtte sehr empfehlenswert
(offen Sa/So sowie teilweise am Do und auf
Anmeldung)! Sowohl in St Antonien wie in Pany
besteht Einkehrmdglichkeit im Dorfzentrum, und
zusatzlich im Skilift-Restaurant (www.skiliftpany.ch
) und - mit kleinem Umweg - im Chrizhof (
www.chruezhof-pany.ch)

Alternativer Finish: Vom Verzweigungspunkt
'Haderegg' konnen Sie (anstatt dem markierten Trail
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zur Postautohaltestelle zu folgen) auch die
geraumte Hadereggstrasse verfolgen und gelangen
so zum Skiliftparkplatz oder ins Dorfzentrum.

Die Tour lasst sich gut auch in umgekehrter
Richtung begehen, aber die Meisten wahlen die
Richtung wie beschrieben: mehr Sonne im Gesicht!

Ausriistung

Gut funktionierende Schneeschuhe, Stocke mit
Wintertellern, gutes Schuhwerk, wintertaugliche
Kleidung. Der Wind kann im Winter die gefiihlte
Temperatur empfindlich herabsetzen:
Winterhandschuhe, Mitze, Thermosflasche, etc.
nicht vergessen!

Das Mitfuhren einer kompletten
Wintertourenausrustung inkl. Lawinensuchgerat ist
auf den markierten Schneeschuhtrails von Pany und
St.Antonien sowie generell auf allen Touren im
freien alpinen Gelande empfehlenswert.

Mietmaterial:

Ferienladen/Tourismusbulro St. Anténien,
ferienladen@pany-stantoenien.ch, 081 332 32 33
Chlasi Salzgeber (Tourenleiter) Pany,
info@wandrvogl.ch, 079 518 71 04

Dominik Karrer (Tourenleiter) St.Antonien,
info@2000plus.ch, 079 761 44 58

Caprez Sport Kiiblis, info@caprez-sport.ch , 081 332
36 36

Sicherheitshinweise

Die markierten Schneeschuh-Trails von Pany und
St.Antonien fihren ins ungesicherte, teils alpine
Wintergelande. Es ist jedem Tourenganger selber
Uberlassen, sich vollstandig auszurlisten und sich
vor der Tour Uber die Schnee- und
Lawinenverhaltnisse zu informieren. Beachten Sie
auch die Sicherheitshinweise im Flyer zu den
Schneeschuhtrails und an den zentralen Infotafeln
in Pany und St.Antonien.

Die Zeitangabe ist ein Richtwert bei guten
Verhaltnissen flr einigermassen gelbte
Tourenganger. Zeitangaben fur Schneeschuhtouren
kénnen je nach Verhaltnissen, Ausriistung

und Kondition sehr stark variieren. Planen Sie
genug Zeit ein und starten Sie frith zur geplanten
Tour!

Diese Tourenbeschreibung und die Markierung im

Gelande stellen keine Tourenempfehlung dar. Jeder
Begehungsentscheid liegt in der alleinigen
Verantwortung des einzelnen Tourengehers. Von
einer Begehung bei schlechten Sichtverhaltnissen
(Nebel, Schneefall, etc.) oder bei

erhohter Lawinengefahr ist dringend abzuraten.
Achtung Frihlingsverhaltnisse: Ab ca. Marz und
generell an warmen und/oder sehr sonnigen Tagen
sind Touren unbedingt frihzeitig zu beenden.

Karte/Karten

Swisstopo Skitourenkarte 50°000, Blatt 248 S
,Prattigau’ Swisstopo 25'000, Blatt 1177 'Serneus'

Anfahrt

Uber die A13 nach Landquart, weiter iiber die B28
bis nach Kublis. Kurz nach Ortseinfahrt zweigen Sie
nach links ab und folgen der Luzeinerstrasse
bergauf nach Luzein, Pany, St. Anténien.

Parken

In St. Anténien sind samtliche Parkplatze
kostenpflichtig (CHF 6.00 in Kleingeld bereithalten).
Der Parkplatz Nr.1 befindet sich im Dorfzentrum,
nur 100m entfernt vom Startpunkt der Tour.

Im Dorfzentrum von Pany stehen nur beschrankt
Parkplatze zur Verfligung. Benutzen Sie am besten
den grossen Gratis-Parkplatz bei der Talstation des
Skilifts wenig oberhalb vom Dorf. Bei frisch
verschneiten Strassen kdnnen 4x4 oder
Schneeketten noétig sein, um zum Skilift hinauf zu
fahren.

Offentliche Verkehrsmittel
Mit der Rhatischen Bahn RhB von Landquart oder

Davos aus nach Kublis und mit dem Postauto nach
St. Antonien ( Fahrplanfeld 90.222).

Weitere Infos und Links

Detaillierte Auskunft zu
den aktuellen Verhaltnissen erhalten Sie in den
Tourismusburos in Pany und St.Anténien.

Pany-St.Anténien Tourismus

Dorfplatz, CH-7243 Pany | +41(0)81 3321604 |
info@pany-stantoenien.ch

Ferienladen am Platz, CH-7246 St. Antonien | +41
(0)813323233 | _ferienladen@pany-
stantoenien.ch
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Prattigau Tourismus
Sand 151

CH-7214 Grlsch

Tel. +41 (0)81 32511 11
info@praettigau.info
www.praettigau.info

Ende der Tour
Pany Dorf (Postautohaltestelle)

Eigenschaften
aussichtsreich Streckentour
Einkehrmoglichkeit Forstwege
freies Gelande Wald

Sicherheitshinweise unbedingt beachten!
Autor und Quelle Autor Philipp Werlen

Quelle Prattigau Tourismus GmbH
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Bilder

Tourenparadies Pany/St.Antdnien
Autor Philipp Werlen
Quelle Prattigau Tourismus GmbH

Alp Valpun - das Trail-Kreuz zwischen St.Antonien, Pany, Stelserberg
Autor Philipp Werlen
Quelle Prattigau Tourismus GmbH
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U hieit steer Abschritt
via Winterwanderweg ;

~ Postauto-Hallestelle

B Poriplatz
A Enkehmoglichkeit
© Infotafel zu den Schneeschuhtrais
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Ubersichtskarte 1:50'000: an den Infotafeln (Startpunkte
finden

Autor Philipp Werlen
Quelle Prattigau Tourismus GmbH

und im Prosekt zu
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