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Itinéraires raquettes
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Données techniques

Règles de conduite

Distance parcours facile    :  3.1 km, 150 m 
Distance parcours moyen     :   5.6 km, 310 m
Bulletin d'avalanche:   187
No d’appel d’urgence:   112 

Le temps de marche dépend de la quantité de neige, de l’état 
de l’itinéraire ainsi que de la condition physique. Comme 
valeur indicative, on peut admettre 2-3 km/h.

Degré de difficulté facile : parcours pour débutants. Terrain 
facile à la montée comme à la descente, aucune difficulté 
(traversées ou passages raides). Aucune connaissance préalab-
le requise.

Degré de difficulté moyenne : pour adeptes de la raquette 
ayant une certaine expérience. Terrain moyennement raide, 
avec occasionnellement des passages raides exigeant une 
technique adaptée.
 

Description des itinéraires

Sur les hauts du village de Nods, situé au pied du Chasseral, 
ces deux itinéraires se dirigent conjointement en direction du 
nord-est. En pente douce et régulière, on monte dans les 
pâturages de Champ Matthieu tout en jouissant d’une splen-
dide vue sur le plateau de Diesse et la chaîne alpine. A l’entrée 
de la forêt, au point 1017, les deux itinéraires se séparent ; le 
parcours facile oblique à gauche pour emprunter le chemin du 
« Bois Rare » alors que le tracé de difficulté moyenne poursuit 
en direction du nord-est, en pente légèrement accentuée et 
en forêt, jusqu’au point 1080. Dans un calme bienfaisant et 
un paysage bucolique à souhait, les deux tracés longent la 
montagne en direction de l’ouest à deux niveaux différents, 
pour rejoindre le chemin pédestre Nods - Chasseral. Au point 
1107, les deux cheminements se rejoignent. D’ici, Nods est 
rejoint par le sentier pédestre qui serpente à travers la forêt et 
les pâturages aux abords des pistes de ski. 
 

1. Planifiez assez de temps, mangez et buvez régulièrement.

2. Ne prenez pas de risques inutiles, surveillez les conditions météo.

3. Restez toujours sur les itinéraires balisés, évitez ce que vous croyez être des raccourcis.

4. Evitez les lisières de forêt, les zones de reboisement et les jeunes peuplements forestiers.

5. Evitez les routes du gibier dans la mesure du possible.

6. N’observez la faune sauvage qu’à distance.

7. Laissez votre chien sous bonne garde à la maison ou, du moins, tenez-le en laisse.

8. N’emportez que des souvenirs, ne laissez que vos traces derrière vous !


