Schneeschuhrout

Routenbeschrieb

Skifahrer kennen die Engstligenalp als schneesicheres Skige-
biet das bis weit in den Frihling hinein noch top Bedingungen
bietet. Auf der Engstligenalp bei Adelboden lasst es sich
jedoch auch gut Schneeschuhlaufen.

Mit dem Engstligenalp Trail steht eine einfache, durchgehend
signalisierte Route bereit. Der Trail startet direkt bei der Berg-
station der Luftseilbahn und flhrt zuerst leicht abwarts zum
Lager. Vorbei an den verschneiten Alphitten fuhrt die Route
Uber die immense Ebene der Engstligenalp. In weitem Bogen
quert die Route das verschneite Schotterdelta des Wildstru-
bels. Je nach Schneehthe kann man sich hier am Grosse
Ldgerstei, dem grossten Brocken, der einst vom Wildstrubel
rollte, orientieren. Der Ruckweg fuhrt zurGck zu den
verschneiten Hitten des Lagers und Uber den Hinweg retour
zur Luftseilbahn.

Hier passiert man auch die beiden an der Route liegenden
Restaurants mit ihren wunderbaren Sonnenterrassen.
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Technische Daten

Distanz: 4,0 km

Gesamtauf/-abstieg: 50 m & X “ e X &
SChW|er|gke|thrad |e|Cht . f;eistllgenalp Lfiir Grossiglzi:gerstel Engstllger;:g
Notrufnummer: 112

Die Wanderzeit ist abhangig von Schneemenge und Beschaf-
fenheit der jeweiligen Route sowie der Kondition des Schnee-

schuhldufers. Als Richtwert kann von 2-3 km/h ausgegangen
werden. X /\\é/m

Schwierigkeitsgrad blau (leicht): Geeignet far Anfanger /
Einsteiger. Einfaches Gelande im Auf- und Abstieg, keine
Schwierigkeiten wie Querungen oder Steilpassagen. Potentiell
gefahrliche Abschnitte sind durch geeignete Massnahmen
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gesichert. Keine besonderen Vorkenntnisse notig. o oekm23m o aokm
Verhaltensregeln

1. Genidgend Zeit einplanen, regelmassig Rasten.

2. Kein unnétiges Risiko eingehen und das Wetter stets Gberwachen.

3. Immer auf der signalisierten Route bleiben, Abklirzungen vermeiden.

4. Waldrér.]der, Aufforstgngeh und kIeingn Jungwuchs meiden. Adelboden Tourismus

5. Dem Wild nach Méglichkeiten ausweichen. Dorfstrasse 23
3 - ; CH-3715 Adelboden

6. Tiere aus gebuf]rehder P|stanz beobachten. B A

7. Hunde nach Mdéglichkeit zu Hause lassen oder an der Leine fihren. info@adelboden.ch

8. Nur Erinnerungen mitnehmen und nur lhre Spur hinterlassen! www.adelboden.ch
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